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Empowering teachers against bullying- from
awareness to action
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Perioada: 20.01.2025- 24.01.2025
Locatie: Roma —SherlockEdu Course Center

Echipa de mobilitate:

Prof. consilier scolar-Andreea Cornelia Dulcianu
Prof. inv. primar-Ana Maria Lacatus
Prof. geografie- Oana Danila
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SCOPUL MOBILITATII:

Aprofundarea notiunii si a fenomenului de bullying si
constientizarea impactului pe care acesta 1l are asupra elevilor.

Invitarea de tehnici, strategii si abordari pedagogice pentru
limitarea stresului elevilor si diminuarea bullying-ului/cyberbullying-

ului.
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Scoala Profesionala Dagata

Prof. consilier scolar: Andreea Cornelia Dulcianu

DISEMINARE TN
CONSILIUL
PROFESORAL

DISEMINARE 1IN
COMUNITATEA DE
PRACTICA
DIDACTICA
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ACTIVITATI
DESFASURATE LA NIVEL
DE INVATAMANT
PRESCOLAR, PRIMAR SI
GIMNAZIAL

IMPACTUL ACTIVITATILOR:

1. Reducerea comportamentelor de tip bullying;
— 2. Imbunatitirea climatului scolar;

St T BT 3. Cresterea empatiei s1 a comportamentelor

= prosociale;

4. Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale;

5. Prevenirea efectelor pe termen lung.
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Scoala Profesionala Lespezi

Prof inv. primar : Lacdtus Ana-Maria
DISEMINARE N
SCOALA
Bullying-ul in familie (in cadrul

sedintei cu parintii) Activitati cu clasele primare si gimnaziale
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Impactul activitatilor:

* Elevii au constientizat ce inseamna bullying-ul si cat de grav poate fi acest fenomen.

* Au inteles ca stoparea bullying-ului necesita timp, efort colectiv si sustinere constanta
din partea colegilor, profesorilor si parintilor.

* Cadrele didactice au devenit mai atente s1 mai sensibile la nevoile emotionale ale
elevilor.
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Scoala Gimnaziala,, Constantin Teodorescu” Razboieni

DISEMINARE
TN SCOALA

Prof: Oana Danila

DISEMINARE
iN CADRUL
ACTIVITATII
DIDACTICE

&

prezentarea fenomenului de bullying si a tipurilor
de comportament;

discutii cu elevii despre situatiile de bullying in
care au fost implicati atat ca agresori cat si ca
persoane agresate;

vizionarea unor filmulete pe tema -bullying;
prezentarea unor mesaje de stopare a
fenomenului;

masuri si interventii la nivel personal de stopare a
comportamentelor agresive; )
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IMPACTUL
ACTIVITATII
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> elevii au inteles impactul
si gravitatea bullying-ului;

> acest fenomen nu poate fi
eliminat peste noapte, ci
cu munca in echipa si mult
sprijin din partea celor din
jur;
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