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SCOPUL:

Îmbunătățirea competențelor profesionale ale cadrelor didactice din învățământul preșcolar prin adoptarea unor 
metodologii moderne, integrarea TIC, dezvoltarea competențelor lingvistice și promovarea schimbului intercultural, într-
un context european de învățare experiențială.

Rezultate: 

🔹 Domeniul pedagogic și metodologic

Un portofoliu de metode și tehnici inovatoare de predare utilizate în învățământul preșcolar, creat și documentat de 

participanți.

Planuri de lecție adaptate pentru învățarea timpurie, dezvoltate pe baza metodelor experiențiale învățate în cadrul cursului.

🔹 Rezultate efective în domeniul tehnologic

Planuri de activitate și fișe didactice care integrează TIC, realizate în urma atelierelor practice despre utilizarea tehnologiei în 

educație.

🔹 Rezultate efective în domeniul lingvistic

Creșterea nivelului de competență lingvistică (ex. engleză), evaluată prin testare inițială și finală informală sau autoevaluare.

Participarea activă în activități și discuții în limba engleză, reflectată în feedbackul formatorilor și în jurnalul de formare.

🔹 Rezultate efective în domeniul cultural

Realizarea unui jurnal cultural sau material vizual (ex. colaj digital, prezentare foto-video) cu reflecții despre experiența 

multiculturală în Malta.

Crearea unor resurse educaționale cu conținut cultural (ex. povești, activități tematice) inspirate din patrimoniul maltez și

adaptate pentru copii.



DEZVOLTAREA VOCABULARULUI

„Jocuri cu mingea”- Descoperă și spune ce este când 

muzica se oprește!

-Prin aruncarea și prinderea unei mingi din hârtie, 

copiii descoperă și descriu elemente ale anotimpului 

de iarnă.

Utilizarea flash cardurilor pentru învățarea unor cântece



DRAMATIZARE ÎN SALA DE GRUPĂ

- CALĂTORIM CU AUTOBUZUL! – fiecare pasager primește câte un cartonaș, înainte de plecarea 

autobuzului, aceștia identifică ce se află pe cartonaș și opresc pe rând plecarea „STOP! AM UITAT 

MĂNUȘILE!”. Vor merge să caute prin grupă obiectul uitat, apoi se vor întoarce la loc.



mistery box
drama

repovestire și mișcaresari și desparte în silabe
stir and think



Au fost stimulate toate 

simțurile:

gândirea, 

atenția, 

răbdarea,

curiozitatea. 

ÎNTREBĂRI:

„Ce avem oare înăuntru: un obiect 

sau o ființă vie?” „Ce culoare are, 

oare?”, „Ce putem face cu ce se 

află în cutie?”,  „Ce poate fi acolo?”, 

„Cu ce seamană zgomotul pe care 

îl face?”, „Cum se simte?”

IDEI DE CONȚINUT:

minge, planetă, măr, cărți de joc

(ren și flash-cards)
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1. Proiectarea activităților pentru educație incluzivă-competență: Capacitatea de a concepe și implementa activități în aer liber adaptate obiectivelor educației incluzive.

 Înțelegerea principiilor educației incluzive și modul în care educația outdoor poate răspunde nevoilor diverse;

 Planificarea și organizarea activităților care promovează accesibilitatea și incluziunea;

 Crearea de experiențe practice, bazate pe natură, pentru elevi.

2. Strategii de accesibilitate în educația outdoor - competență: Cunoașterea și aplicarea strategiilor de accesibilitate pentru participare incluzivă.

 Identificarea barierelor de accesibilitate în mediile exterioare;

 Dezvoltarea și aplicarea de strategii pentru a asigura participarea tuturor elevilor;

 Exersarea planificării activităților axate pe accesibilitate în timpul excursiilor și atelierelor.

3. Dezvoltarea colaborării și a abilităților sociale- competență: Consolidarea colaborării și a lucrului în echipă prin activități outdoor în grup.

 Explorarea învățării colaborative prin jocuri și discuții în echipă;

 Facilitarea jocurilor de rol și a activităților de echipă care dezvoltă conexiunile sociale;

 Încurajarea interacțiunii între colegi și a rezolvării cooperante a problemelor în natură.

4. Integrarea principiilor eco-educației -competență: Capacitatea de a integra conștientizarea mediului și eco-educația în activitățile didactice.

 Înțelegerea principiilor și beneficiilor eco-educației;

 Proiectarea activităților cu accent pe natură, care dezvoltă empatia și conexiunea cu mediul înconjurător;

 Elaborarea de strategii pentru integrarea sustenabilității în curriculum.

5. Dezvoltarea și implementarea proiectelor educaționale -competență: Competență în proiectarea, prezentarea și evaluarea proiectelor educaționale incluzive.

o Participarea la ateliere de lucru pentru crearea de activități incluzive și accesibile;

o Prezentarea ideilor de proiecte și primirea de feedback constructiv din partea colegilor;

o Dobândirea de abilități în evaluarea eficienței activităților educaționale.

CE AM ÎNVĂȚAT?



CE AM APLICAT?

• Am organizat săptămâni tematice

afară, în aer liber, sub formă de picnicuri 

drumeții sau competiții sportive.

• Am folosit curtea școlii ca spațiu educativ, 

pentru cursurile de chitară sau reprezentații 

artistice.

• Am colaborare cu părinții pentru ateliere 

practice în natură, drumeții, observații în 
natură.


